
 
Itinerario: Foce Varano “Piazza del porto”  –  Chiesetta  dell’Annunziata sul Lago di 
Varano (Ischitella). 
PUNTO D’ INCONTRO: ore 9.00: Piazza del Porto (Foce Varano). 
INIZIO PERCORSO ore 9,30: Piazza del Porto (Foce Varano) – Chiesa 
dell’Annunziata del SS. Crocifisso (Ischitella)   –   Ritorno.                           
FINE PERCORSO ore 13,30: Piazza del Porto  (Foce Varano) 
Al rientro pranzo presso il ristorante   “Le Terrazze sul Mare” – Foce Varano. 

LUNGHEZZA PERCORSO : km.10,00 circa. 
TEMPO DI PERCORRENZA : ore 3 e minuti 30 circa. 
(il percorso verrà  effettuato con soste programmate per agevolare la piena 
efficienza fisica)  
DIFFICOLTA’ : T = Turistico di medio impegno.  (Camminata in riva al lago) 
 

 
Foce Varano 

    
 La graziosa cittadina di Foce Varano, appartenente al territorio di Ischitella, sorge 
sull’istmo di terra che divide il Lago di Varano dal Mare Adriatico. Tale località offre una 
giusta combinazione tra mare, natura, relax e divertimento a chi decide di trascorrere qui le 
proprie vacanze. Foce Varano propone ai propri turisti diverse strutture ricettive: 
appartamenti, hotel,  residence  e villaggi,  tutti  studiati al meglio per soddisfare le esigenze 
dei clienti.   
 
 

 



              
 
 

 
Lago di Varano – Chiesetta del SS. Crocifisso 

 

   
 
  
 Il Lago di Varano  ha un perimetro di circa 33Km, le acque sono salmastre e bagnano i 
territori comunali di Cagnano Varano, Carpino e Ischitella. Sulla sponda orientale  sorge la 
chiesa  dell’Annunziata , in  questa chiesetta si venera un Crocifisso ligneo, risalente al 1300, 
secondo la tradizione riprodurrebbe le vere sembianze del Gesù in croce.  
 Il primo miracolo attribuito a questo Crocifisso, risale infatti al 23 aprile del 1509.  
La storia parla di una lunga e dura siccità che aveva compromesso i raccolti della zona 
rischiando di portare la popolazione locale alla fame. Per questo i contadini invocarono il 
Crocifisso di Varano e, dopo una solenne processione, il 23 aprile di quell’anno un’abbondante e 
benefica pioggia salvò i raccolti del territorio. Il miracolo si ripeté più volte: nel 1717, nel 
1899 e nel 1948 quando gli agricoltori versavano nelle stesse disperate condizioni. Da allora, in 
segno di ringraziamento, il 23 aprile di ogni anno gli abitanti dei paesi che circondano il Lago di 
Varano, in particolare Ischitella, Cagnano Varano e Carpino, rendono omaggio al SS. Crocifisso 
di Varano. 
 
 

Equipaggiamento: abbigliamento a cipolla con scarponcini da trekking. Da non dimenticare la macchina 

fotografica, binocolo e una riserva d'acqua. 

‘LEGGENDA LIVELLO DIFFICOLTA’: T = Turistico, Facile. E/T = presenza di alcuni tratti di medio 

impegno.  E = escursionistico, richiesta conoscenza della montagna e allenamento fisico.  EE = percorso 

per escursionisti esperti, itinerario generalmente lungo e faticoso. EAI=Escursionistico con 

Attrezzatura in ambiente Innevato. 

N.B.: chi desidera restare a pranzo è prevista la prenotazione. 

https://it.wikipedia.org/wiki/Cagnano_Varano
https://it.wikipedia.org/wiki/Carpino_(Italia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Ischitella

